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Gartentipp im Mai - Pflanzensdfte geben Pflanzen Kriafte

Nicht fur jeden Schaderreger stehen chemische Pflanzenschutzmittel zur Verfigung. Pflanzen-
briihe, -tee oder -jauche sind eine gute Alternative. Verschiedene Pflanzenausziige, die als ,Oma-
Wunder-Hausrezepte“ gepriesen werden, bewirken keine Wunder, sie starken oft die Pflanzen.

Pflanzen-Bruhe

Eine Brihe entsteht, wenn zerkleinerte Pflanzenteile in kaltem Wasser 24 Stunden eingeweicht
und aufgekocht werden. Die angesetzte Brilhe sollte am folgenden Tag nochmals aufgekocht
werden und anschlieRend bei geringer Hitze 15 bis 30 Minuten sieden. Um eine mdglichst klare
Spritzbriihe zu erhalten, wird der Pflanzensud durch ein feines Haarsieb gefiltert.

Zum Beispiel: Ackerschachtelhalm, 100 Gramm Kraut (pro Liter) ohne Wurzel, nur griinen
Sommertrieb verwenden, auch fertig im Handel, 1:5 verdinnt Gber die Pflanzen spritzen,
vorbeugend gegen Pilzerkrankungen wie Mehltau, Rost, Schorf, Monilia; Brennnessel, 100
Gramm Kraut ohne Wurzel vor der Samenbildung schneiden, auch fertig im Handel, 1:20 Gber
die Pflanzen gief3en oder spritzen, Dingung und Erh6hung der Widerstandskraft gegen L&ause und
Spinnmilben; Wermut, 30 Gramm bluihende Triebspitzen,unverdiinnt tber Pflanzen und Boden
giel3en, vorbeugend gegen Apfelwickler, Kohlweil3linge und Raupen.

Pflanzen-Jauche

Eine Jauche entsteht, wenn zerkleinerte Pflanzenteile mit Wasser in einem geeignetem Gefald
mindestens zehn Tage unter regelméaRigem Umriihren (einmal pro Tag) angesetzt werden.
Wichtig ist die Verwendung geeigneter Gefalie aus Kunststoff, Holz oder Steingut. Metall-
behalter sollten nicht verwendet werden. Gegen unangenehme Geriiche hilft das Einstreuen von
Steinmehl (zwei bis drei Handvoll auf zehn Liter Jauche). Beginnt die Mischung zu sch&aumen, ist
der Garprozess abgeschlossen. Bei warmem Wetter ist dies nach zehn bis 14 Tagen der Fall.
Pflanzenreste der Jauche sind kompostierbar.

Zum Beispiel: Knoblauch, 50 Gramm (pro Liter) frische Knoblauchzehen, 1:10 verdinnt Uber
Pflanzen und Boden gieRRen, pflanzenstarkend, vorbeugend gegen Pilzerkrankungen; Kohlblatter,
100 Gramm frische Kohlblatter, vor allem WeiRkohl, 1:5 giel3en, Kraftigung junger
Gemiusepflanzen, Vertreibung von Erdflohen, unverdiinnt vorbeugend gegen Kohlhernie;
Léwenzahn, 200 Gramm frische Blatter, unverdiinnt giel3en, wachstumsférdernd, Verbesserung
der Fruchtqualitat; Rhabarberblatter, 100 Gramm frisch, 1:5 verdinnt Gber Pflanzen und Boden
gielen, pflanzenstéarkend gegen Lause und Raupen, z. B. Lauchmotte.

Pflanzen-Tee

Ein Tee entsteht, wenn zerkleinerte Pflanzenteile mit heilem Wasser Uberbriht werden und
dann mindestens bis zum Abkihlen des Tees im Wasser verbleiben. Anschlie3end wird der Tee
durch ein feines Sieb oder Tuch abgegossen. Zum Beispiel: Zwiebel oder Knoblauch,

10 Gramm (pro Liter) frische, gekochte Zwiebel oder Zehen Uberbriihen und 24 Stunden ziehen
lassen, unverdinnt Uber die Pflanzen sprihen, vorbeugend gegen Pilzerkrankungen bei Kartoffeln,
Beerenobst, Baumobst (Monilia), Erdbeermilben; Meerrettich, 25 bis 30 Gramm frische Blatter
und Wurzeln klein hacken, tberbriihen und 24 Stunden ziehen lassen, unverdinnt Gber die
Pflanzen sprihen, vorbeugend gegen Pilzerkrankung wie Monilia und andere.

Brihe, Tee oder Jauche sind regelméfig und vorbeugend anzuwenden. Zu Vegetations-
beginn ist ein Abstand von etwa sieben bis zehn Tagen zu empfehlen, spater kénnen dann etwa
14 bis 21 Tage ausreichend sein. Die Mittel sollten stets frisch angesetzt und bald verbraucht
werden. Bei Sonnenschein und direkt nach Regen ist der Einsatz generell nicht empfehlenswert.
Die Behandlung der Pflanzen sollte etwa drei Wochen vor der Ernte eingestellt werden.



